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ITINERARIO LANZAROTE SUD e CENTRO

Tutti i nostri itinerari sono studiati per permettere a voi crocieristi
di vivere “I'esperienza Lanzarote” anche con il poco tempo a
disposizione. Vi accompagneremo alla scoperta dellisola
attraverso un percorso coinvolgente, pensato per farvi entrare
gradualmente nelle diverse anime che la caratterizzano.

Verrete immersi innanzitutto nella forza della natura vulcanica,
tra i paesaggi spettacolari modellati dal fuoco e dal tempo nel
Parco Naturale dei Vulcani. Successivamente scoprirete il volto
piu autentico dellisola, legato alla cultura dei campesinos e alla
loro straordinaria capacita di resilienza, degustando la Malvasia
Vulcanica e visitando il Monumento al Campesino.

Il percorso continuera poi tra le atmosfere storiche e coloniali di
Teguise, antica capitale dellisola, per concludersi con uno dei
simboli piu iconici della creativita e della visione artistica di
Lanzarote: 'universo di César Manrique.

Ogni tappa €& selezionata non solo per cid che permette di
vedere, ma soprattutto per cido che permette di percepire,
comprendere e vivere lungo il viaggio.

Riepilogo dell’itinerario
Ore 9:00 partenza dal porto
Ore 9:30 Parco Naturale dei Vulcani
Ore 11:30 cantina vinicola (Bodegas Rubicén)
Ore 12:30 Monumento al Campesino
Ore 13:15 Teguise
Ore 14:45 LagOmar
Ore 16:00 rientro in porto

N.B.: gli orari sono indicativi e verranno perfezionati in base agli
effettivi orari di scalo della nave




Ore 9:00 - Partenza dalla Marina di Arrecife

1) Ore 9:30 — Giro in bus del Parco Naturale dei Vulcani
Giro in bus di parte del Parco Naturale dei Vulcani. Durante il tragitto
si ammirano coni vulcanici, crateri, vaste colate dilava
solidificata e campi di lapilli, modellati dalle grandi eruzioni del
XVIII secolo che hanno cambiato per sempre il volto di Lanzarote. E
prevista una prima breve sosta a Montana Colorada, un punto
panoramico dal quale & possibile osservare alcuni dei coni vulcanici
piu caratteristici dell'isola. Successivamente, si prosegue con la visita
al Centro di Visitanti e Interpretazione, dove pannelli e

contenuti informativi permettono di approfondire la formazione
dell'isola, la storia delle eruzioni e camminare nel mezzo di un
«malpais».

Nota: l'itinerario si svolge nel Parco Naturale dei Vulcani e non prevede
I'ingresso alle Montafias del Fuego del Parco Nazionale di Timanfaya.

2) Ore 11:30 — La Geria e Bodegas Rubicén

Attraverseremo La Geria, la principale zona vinicola di Lanzarote e
uno dei paesaggi piu caratteristici dell'isola. Visiteremo una delle
cantine piu emblematiche della zona, Bodegas Rubicén, dove potrete
degustare la famosa Malvasia Vulcanica, un vino che racchiude la
tradizione vinicola dell’isola e le caratteristiche del suo particolare
terroir vulcanico. La visita offre inoltre una splendida vista sui vigneti,
sul suggestivo paesaggio de La Geria e sui vulcani di Timanfaya.

3) Ore 12:30 - Visita al Monumento al Campesino Luogo
simbolico dedicato al campesino, il contadino di Lanzarote, e
alla cultura agricola tradizionale dell'isola. Apprezzeremo la

grande opera scultorea esterna, che rappresenta I'importanza

del lavoro agricolo in questa terra vulcanica.
ENTRATA GRATUITA
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4) Ore 13:15 — Teguise

Teguise, antica capitale di Lanzarote, conserva un fascino autentico
fatto di stradine acciottolate, edifici storici e suggestive piazze.
Passeggiando nel suo centro storico scoprirete chiese, antichi palazzi
nobiliari e caratteristici edifici che oggi ospitano piccole boutique,
negozi di artigianato e prodotti locali, perfettamente integrati
nell’atmosfera del borgo. Per farvi apprezzare la visita, mettiamo a
disposizione un’audioguida, pensata per accompagnarvi alla scoperta
di uno dei luoghi piu affascinanti e autentici di Lanzarote.

PRANZO LIBERO

5) Ore 14:45 — Entrata a LagOmar

Si tratta di una residenza realizzata in un luogo unico e
suggestivo, incastonata nella roccia vulcanica di Nazaret.

LagOmar sorprende per la sua architettura organica, |
passaggi scavati nella pietra, le terrazze panoramiche e il lago
interno color smeraldo, creando un’atmosfera quasi onirica. E
una tappa ideale all'interno di un itinerario dedicato all’arte, al design
e ai luoghi piu sorprendenti di Lanzarote, perfetta per una visita
rilassata e fuori dai percorsi piu affollati.

Biglietto di accesso: Adulti € 10,00 Bambini 4-12 anni € 4,00

Ore 15:30 — Rientro ad Arrecife
Rientro a Arrecife, con arrivo previsto alle ore 16:00




ﬁ consigli di W-'W

Vestirsi «a cipolla».
Consigliamo un foulard per ripararsi dal vento che
solitamente caratterizza gli spazi aperti della zona
vulcanica.
Portare gli auricolari per I'ascolto delle audioguide

Portare acqua. /

COSTO A PERSONA € 60,00
Eventuali sconti per minori fino ai 10 anni.
Il costo comprende il transfer, accompagnamento in italiano,

guide e audioguide in italiano.
Non sono inclusi biglietti di entrata, pranzi e altre spese extra.
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PICCOLE AZIONI PER UN TURISMO ECO-SOSTENIBILE

Viaggiare non é solo spostarsi da un luogo all’altro: &€ entrare in punta di piedi nella
vita e nell’anima di un territorio. Quando esploriamo un nuovo luogo, diventiamo
parte della sua storia, delle sue tradizioni e della sua natura.

Il turismo ecosostenibile non & fatto di grandi gesti eroici, ma di piccole attenzioni
quotidiane, capaci di lasciare un’impronta leggera e rispettosa. Ogni visitatore ha il
potere di contribuire alla salvaguardia di paesaggi, comunita e patrimoni preziosi,
affinché anche chi verra dopo di noi possa goderne.

Per questo World2Wander ti invita a leggere queste semplici indicazioni: sono
piccoli impegni che, messi insieme, possono fare una grande differenza.

Cose da NON fare (per essere un viaggiatore responsabile)

Non abbandonare rifiuti di alcun tipo, nemmeno mozziconi di sigaretta. | rifiuti
organici favoriscono la proliferazione di specie infestanti, come i ratti.

Non gettare rifiuti o oggetti in mare. L'acqua € casa di numerosi esseri viventi:
proteggiamola.

Non disturbare né dare da mangiare agli animali selvatici. Se trovi un animale
ferito, chiama il numero di emergenza: 112.

Non raccogliere fiori, piante, conchiglie. Lascia che la natura continui a
rigenerarsi.

Non portare via pietre, sabbia o altri elementi naturali. Anche cid che sembra
insignificante ha un ruolo nell’ecosistema.

Non rovinare monumenti, edifici storici, statue o pannelli informativi. I
patrimonio culturale &€ un bene comune che appartiene a tutti.

Non accendere fuochi nei luoghi non autorizzati. Anche una piccola fiamma puo
trasformarsi in un incendio devastante.

Non fare rumore eccessivo in aree naturali o storiche. Il silenzio & parte
dell’esperienza e un gesto di rispetto.

Non percorrere sentieri non segnalati o entrare in aree protette chiuse al
pubblico. La natura ha bisogno di spazi per respirare.

GRAZIE - www.world2wander.com
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